Ansprechpartner

Barbel Schroder-Nowicki
(Koordination)
Tel: 0176 810 181 92

Gruppenleitung:

Marion Daemen
Diplom-Padagogin, Int. Lerntherapeutin
Tel: 0179 53 73 586

Tobias Lehmann
Sozialarb./Sozialpad. M.A.,
Erlebnispadagoge, Int. Lerntherapeut
Tel: 0174 4849416

Infos und Kontakt
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Geschiftsstelle

Isoldestr. 10
12159 Berlin

Telefon 030/85 07 82 59

Fax 030/85 40 62 40
Mail info@hugoev.de
Web www.hugoev.de

Weitere Niederlassungen
Rembrandtstr. 11, 12157 Berlin
Rubensstr. 84, 12157 Berlin

Bankverbindung

Bank flir Sozialwirtschaft

IBAN: DE 5110 0205 0000 0338 5800
BIC: BFSWDE33BER
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Erlebnispadagogische
Jungengruppe

"GroRstadthelden™

Bewegungsorientiertes Erfahrungslernen




Jungengruppe ,,GroRstadthelden

Fliir welche Jungen ist die Gruppe GroR-
stadthelden geeignet?

Das Gruppenangebot richtet sich an Jungen
im Alter von 9-13 Jahren (Schwerpunkt Klas-
se 3-5).

Unsere Jungen fallen in den Klassen dadurch
auf, dass sie eher still und zuriickgezogen
sind und wenig oder keine engen Beziehun-
gen oder Freundschaften zu anderen Kindern
aufbauen konnen.

Das Gruppenangebot richtet sich an Jungen
mit einem erhéhten Unterstitzungsbedarf in
den folgenden Bereichen (Auswahl):

+ Konzentrationsschwierigkeiten in Lern- und
Alltagsituationen,

» geringe Frustrationstoleranz,
» geringes Selbstwertgefiihl und fehlende
bzw. negative Erfahrungen in der Selbst-

wirksamkeit,

e fehlende Lern-, Arbeits- und Problemlo-
sungsstrategien,

+ Schwierigkeiten in der Beziehung und Kom-
munikation mit anderen Menschen.

Die Gruppe: wann und wo?

Die Gruppe setzt sich aus 4-6 Jungen
zusammen.

Die Gruppe trifft sich an zwei Nachmittagen
in der Woche zu regelmafRigen Terminen in
den Gruppenraumen von H.U.G.O. e.V. in
Berlin Friedenau (Rubensstr. 84, Mittwoch
15-17 Uhr, Freitag 15-17 Uhr). Jeweils ab 14
Uhr besteht die Moglichkeit, Hausaufgaben
mit  unserer Begleitung zu erledigen
(Kleinteam- und Einzelarbeit).

Die Gruppe ist auf die Dauer von mindestens
einem Jahr angelegt.

Die Gruppe findet schwerpunktmafig in den
Schulwochen statt. In den Ferien machen wir
aber auch Ferienaktivitaten (z.B.
Ubernachtungen, Ausfliige).

Eine prinzipielle Kooperationsbereitschaft der
Kinder und Eltern wird vorausgesetzt.

Was wird gemacht?

Arbeit mit den Jungen

+ Erlebnispadagogische und bewegungsorientierte
Ubungen (Teamaufgaben) und Spiele zur For-
derung der Konzentrationsfahigkeit und der Per-
sOnlichkeitsentwicklung  (z.B. padagogisch
begleitetes Klettern, Aufbau von Seilspielgera-
ten)

» Fdrderung individueller und sozialer Fahigkeiten
(Selbst- und Sozialkompetenz)

 Positive Verstarkung durch Lob und Feedback

+ Aufbau guter Rahmenbedingungen fiirs Lernen

* Handlungsplanung (Aufgabenstrukturierung,
Zeitmanagement, Reflexion)

» Entspannungstechniken

Gemeinsam mit den Jungen erkunden wir
den Kiez und vernetzen uns im Sozialraum,
mit dem Ziel, den Jungen ihre Mdglichkeiten
aufzuzeigen und sie an vorhandene Angebo-
te anzubinden.

Elternarbeit

Neben dem regelmaRig stattfindenden
Informationsaustauch sollen die Eltern in
Erziehungsfragen unterstitzt werden (u.a.
Sensibilisierung flir die Starken, Ressourcen
und Kompetenzen der Jungen)

Arbeit mit Kooperationspartnern
Wir arbeiten mit dem Jugendamt zusammen
und gehen ggf. in fachlichen Austausch mit
den Lehrkraften der Schulen, die die Kinder
besuchen oder auch mit Fachdiensten.





